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ถ่ัวลิสง 

ช่ือวิทยาศาสตร :  Arachis hypogaea  L. 

วงศ :  Leguminosae 

ช่ือสามัญ :  Gruondnut , Peanut , Monkeynut 

ช่ืออื่น : ถ่ัวคุด (ประจวบคีริขันธ), ถ่ัวดิน (ภาคกลาง, ภาคเหนือ), ถ่ัวยี่สง (ภาคกลาง) 

ลักษณะ :  เปนไมลมลุก   

 ระบบราก : เปนระบบรากแกว (tap root system) ซึ่งมีราก 3 ชนิด คือ (1) รากแกว (2) รากแขนง 

และ (3) รากฝอย ท่ีรากถ่ัวลิสงมีปมของแบคทีเรียพวก Rhizobium sp   

 ใบ : เปนใบรวม (compound leaves) มีรูปกลมรี ปลายใบมน แตละใบขนาดประมาณ 3x4 ซม. แต

ละชุดใบมีใบยอย 2 คูแบบ pinnate กานใบรวม (petiole) มีความยาว 3-7 ซม. ท่ีโคนมีหูใบ 2 อัน  

 ดอก : เปนดอกชอแบบ spicate ดอกมีขนาดเล็ก เปนดอกสมบูรณเพศ เปนพวก cleistogamy ฐาน

ชอดอกเรียกวา bract (หรือ cataphyll) ดอกเปนแบบผีเส้ือ (papilionate) มีสวนตาง ๆ เปนลำดับนอกสุดถึง

ช้ันในสุด ดังนี้ กลีบดอก ประกอบดวยกลีบดอกช้ันนอก 1 กลีบ ช้ันกลาง 2 กลีบ และช้ันในสุด 2 กลีบ ภายใน

กลีบดอกชั้นในสุด มีอับเกสรตัวผู 10 อัน (มีลักษณะกลม 4 อัน รูปไข 4 อัน และอีก 2 อันเปนหมัน) และมี

เกสรตัวเมีย ซึ่งประกอบดวย ยอดเกสรตัวเมีย กานเกสรตัวเมีย และรังไข เมื่อดอกไดรับการผสมเรียบรอยแลว 

จะพัฒนาเปนรูปรางยาว โดยการยืดตัวของทอ hypanthium การยืดตัวนี้เกิดจากการยืดตัวของเนื้อเยื่อพวก 

intercalary meristem ซึ่งอยูท่ีฐานของรังไข กานยาวนี้มีปลายแข็งเรียกท้ังหมดวา เข็ม (peg)  

 เมล็ด : เมล็ดของถ่ัวลิสงมีเยื้อหุมสีตาง ๆ กัน ขนาดเมล็ดข้ึนอยูกับชนิดของถ่ัว 

 ประโยชน : ถั่วลิสง เปนพืชตระกูลถั่วที่มีคุณคาทางอาหารสูงอีกชนิดหนึ่ง ทั้งนี้เพราะเมล็ดถั่วลิสงมี

โปรตีนประมาณ 30 % น้ำมันประมาณ 47 % แตมีคารโบไฮเดรทต่ำประมาณ 12 % จึงนิยมนำเมล็ดถ่ัวลิสงไป

ใชในอุตสาหกรรมสกัดน้ำมัน รวมทั้งมีการใชบริโภคเปนอาหารโดยตรง ในประเทศไทยมีการปลูกถั่วลิสงแทบ
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ทุกภาค คิดเปนพื้นที่รวมประมาณ 5.5 แสนไร โดยอาจปลูกในฤดูปกติ หรือปลูกหลังการเก็บเกี่ยวขาว หรือ

ปลูกแซมในสวนยางพารา แตท่ีดินท่ีเหมาะสำหรับการปลูกถ่ัวลิสงควรเปนดินรวนปนทราย ท้ังนี้เพราะถ่ัวลิสง

นั้นจะแทงเข็มลงไปในดิน เพื่อพัฒนาเปนฝกและเมล็ดใตดิน ผลผลิตถั่วลิสงของไทยยังไมเพียงพอตอความ

ตองการใชภายในประเทศ 

 

ท่ีมา  เว็บไซต โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช 

  http://www.rspg.or.th/plants_data/use/oil-2.htm 

 

 

 

 

 

 

 


