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ช่ือสมุนไพร ตะขบปา 

ช่ืออื่นๆ เบนโคก (อุบลราชธานี) ตานเส้ียน มะแกวนนก มะแกวนปา มะขบ 

ช่ือวิทยาศาสตร Flacourtia indica (Burm.f.) Merr.   
ช่ือวงศ Flacourtiaceae  

ลักษณะทางพฤกษศาสตร 

 

             ไมพุมหรือไมตนขนาดเล็ก ผลัดใบ สูง 2-15 เมตร ลำตน และกิ่งใหญๆมีหนามแหลม กิ่งแกๆมักจะไมมี

หนาม กิ่งออนมีหนามแหลมตามซอกใบ หนามยาว 2-4 เซนติเมตร เรือนยอดแผกวาง ปลายกิ่งโคงลง เปลือกสี

เหลืองอมเทาแตกเปนรองลึก มีชองอากาศรูปรีกระจายหางๆ ใบเด่ียว เรียงเวียนสลับ ขนาดคอนขางเล็ก มักเรียง

ชิดกันเปนกระจุกที่ปลายกิ่ง รูปราง ขนาด เนื้อใบ และขนที่ปกคลุมแตกตางกัน สวนใหญแผนใบรูปไขกลับ กวาง 

1.5-3 เซนติเมตร ยาว 2-4 เซนติเมตร ปลายกลม โคนสอบแคบ ขอบใบคอนขางเรียบ หรือจัก มักจักใกลปลายใบ 

แผนใบบางคลายกระดาษถึงหนาคลายแผนหนัง เกลี้ยงถึงมีขนสั้นหนานุมทั้งสองดาน ใบออนและเสนกลางใบสี

แดงอมสม เสนแขนงใบมี 4-6 คู เสนใบยอยสานกันเปนรางแห พอเห็นไดลางๆ กานใบยาว 3-5 มิลลิเมตร กานใบ

สีเขียวหรือแดง มีขน กานใบยาว 3-8 มิลลิเมตร ดอกแบบชอกระจะ ออกเปนชอส้ันๆ ตามซอกใบ และปลายกิ่ง มี

ขน ดอกยอยจำนวนนอย ดอกขนาดเล็ก สีขาว แยกเพศอยูคนละตน ท่ีโคนชอมีใบประดับ บางทีมีหนาม กานดอก

ยาว 3-5 เซนติเมตร มีขน กลีบดอก 5-6 กลีบ รูปไข ปลายมน ยาว 1.5 มิลลิเมตร ดานนอกคอนขางเกล้ียง ดานใน

และที่ขอบกลีบมีขนแนน ดอกแยกเพศ ดอกเพศผู จานฐานดอกแยกเปนแฉกเล็กนอย หรือหยักมน มีเกสรตัวผู

จำนวนมาก กานเกสรยาว 2-2.5 มิลลิเมตร มีขนเฉพาะที่โคน ดอกเพศเมีย จานฐานดอกเรียบ รังไขอยูเหนือวง

กลีบ มีรังไขกลม ปลายสอบแคบ มี 1 ชอง กานเกสรเพศเมียมี 5-6 อัน ยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร แตละกานปลาย 

 



 

แยกเปนสองแฉก และมวนออก กลีบเลี ้ยง 5-6 กลีบ รูปไข กวางประมาณ 1 มิลลิเมตร ยาวประมาณ 1.5 

มิลลิเมตร ปลายมน ผิวดานนอกเกลี้ยง ดานในและขอบมีขนหนาแนน ผลกลม หรือรี เสนผาศูนยกลาง 0.8-1 

เซนติเมตร ออกเดี่ยว หรือเปนกลุม เปนพวงเล็กๆ ตามกิ่ง เมื่อออนสีเขียว สุกสีแดงคล้ำ ลักษณะชุมน้ำ มี 5-8 

เมล็ด มีกานเกสรเพศเมียติดอยูท่ีปลายผล ผลจะสุกประมาณเดือนกรกฎาคม ถึงสิงหาคม รับประทานได รสหวาน

อมฝาด พบตามปาเต็งรัง ปาชายหาด ปาเบญจพรรณ ปาดิบแลง และปาผสมผลัดใบ ตลอดจนตามริมแมน้ำ 

สรรพคุณ              

ยาสมุนไพรพื้นบานจังหวัดอุบลราชธานี  ใช  แกน ตมน้ำดื่ม แกผิดสำแดง หรือเขายากับแกนมะสัง เบน

น้ำ และหนามแทง ตมน้ำดื่ม แกปวดเมื่อย แกคันยาพื้นบานอีสาน  ใช  แกนหรือราก 1 กำมือ ตมน้ำพอทวมยา 

ดื่มวันละ 3-5 ครั้ง แกโรคไตพิการ ตำรายาไทย  ใช  แกน รสฝาดขื่นตมน้ำดื่ม แกทองรวง บิดมูกเลือด ขับเหงื่อ 

ขับพยาธิไสเดือน แกตานขโมย แกโรคผิวหนัง ประดง ผ่ืนคัน ราก รสหวานฝาดรอน กินแกไตอักเสบ แกตานขโมย 

ขับพยาธิไสเดือน บำรงุน้ำนม แกโรคปอดบวม ท้ังตนหรือราก แกโรคผิวหนัง ประดง ผ่ืนคันตามตัว ลำตน ผสมหัว

เอื้องหมายนา ผักแวนท้ังตน หอยขมเปนๆ 3-4 ตัว แชน้ำใหเด็กอาบ แกอีสุกอีใส อีดำอีแดง น้ำยางจากตน ใชแก

อหิวาตกโรค เปลือก แกเสียงแหง อมกลั้วคอแกเจ็บคอ น้ำยางจากตนและใบสด กินเปนยาลดไขสำหรับเด็ก แก

โรคปอดอักเสบ แกไอ แกบิดและทองเสีย ชวยยอย เปลือก ตำรวมกับน้ำมัน ใชทาถูนวด แกปวดทอง แกคัน นำ

เปลือกมาแชหรือชงเปนยากล้ัวคอ น้ำตมใบแหง กินเปนยาฝาดสมาน ขับเสมหะ แกหืดหอบ หลอดลมอักเสบ แก

ไข แกไอ แกทองรวง ขับลม และบำรุงรางกาย ใบท่ียางไฟจนแหงใชชงกินหลังคลอดบุตร เมล็ด ตำพอกแกปวดขอ 

ผล กินไดมีวิตามินซีสูง แกออนเพลีย บรรเทาอาการโรคดีซาน มามโต แกคล่ืนไสอาเจียน และเปนยาระบาย 

ที่มา   เวปไซต Phargarden.com 
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